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DAL BLASONE
AL RACCONTO SISTEMICO
LA METAFORA IN TERAPIA

Lo spazio diincontro con le coppie e
le famiglie in difficoltd & facilmente
invaso da un fiume di parole, di
giustificazioni e di rimproveri
reciproci. Ricorrere ai discorsi e alle
parole puo, allora, essere di scarsa
utilitd. E molto pi¥ importante creare
uno spazio terzo dove si possa
sperimentare un altro tipo di
comunicazione.

Gli oggetti fluttuanti, quali il blasone
e il racconto sistemico, permettono
di creare questo spazio e al fempo
stesso, di costruire nuove narrazioni.
Questi modi alternativi di raccontarsi,
invitano alla creativitd negli scambi
e aumentano, per la famiglia, |l
numero delle scelte possibili.

Questi oggetti fluttuanti saranno
presentati sia sul piano teorico che
attraverso la descrizione di situazioni
cliniche e la proposta di esperienze
pratiche con i partecipanti.




09.00 - 10.00
10.00 - 13.00

13.00 - 14.30
14.30 - 18.00

09.00 - 10.30
10.45 - 12.45

12.45-13.00

17 MAGGIO 2013

Presentazione
Inquadramento teorico
dell'uso del blasone e del
racconto sistemico in terapia

Pausa pranzo

Gli oggetti fluttuanti in terapia

18 MAGGIO 2013

La metafora in terapia

Esperienze pratiche con il
gruppo dei partecipanti

Conclusioni
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